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PARTENZA SABATO /
Ore 07.00 Parcheggio F.N.M Garbagnate (piazza Allievi)

Viaggio con mezzi propri
QUOTE DI PARTECIPAZIONE A PERSONA:

SISIEMAZIONE A Soci €. 220,00
OTEL A NoN Soci €. 235,00
SAN CANDIDO SUPPLEMENTO SINGOLA €. 20,00

La quota comprende:
Trattamento in %2 pensione dalla cena del 27/9 alla colazione del 29/9

CORRETE AD Sono esclusi:
“Viagai
ISCRIVERVI - T;as%glcc)li soggiorno

POSTI LIMITATI !!! - Bibite e bevande

Per ulteriori informazioni vi aspettiamo presso la nostra sede tutti i mercoledi dalle ore 21.20 alle 22.45

E-mail: info@caigarbagnate.it - sito web: www.caigarbagnate.it




1° Giorno 27/9 - Escursione al lago di Anterselva (1635 m)
Partenza da Garbagnate ore 07.00 - Arrivo a Anterselva di Sopra ore 11.00 ca.

Escursione con pranzo al sacco al Lago di Anterselva

Partenza da Anterselva di Sopra ore 15.30 ca
Arrivo a San Candido ore 17.00 ca. :
Sistemazione in albergo

Una passeggiata rilassante
attorno al lago di Anterselva.

Tipo di percorso: Turistico

Distanza: 4 km ca. - Durata: 1 h ca.
Dislivello: 25 m ca. ; 55
Attrezzatura: Scarpe da trekking, giacca |mpermeablle acqua, crema solare.

2° Giorno 28/9 - Alpi Carniche - Escursione al Monte Arnese/Hornischegg (2554 m)

Incantevole escursione circolare sull'Alta Via Carnica, passando per il Rifugio Helmhaus, il
Rifugio Sillian per arrivar fino alla cima dell'Hornischegg (2552 m) dalla quale si puo godere
diuna splendida vista sulle Dolomiti di Sesto.

Pranzo al sacco.
Tipo di percorso: EE
Dislivello: 580 m
Distanza: 11 km

Durata: 4 h (senza soste)

Attrezzatura: '
Scarpe da trekking, giacca impermeabile, bastoncini da trekklng, acqua, crema solare.

3° Giorno 29/9 - Abazia di Novacella - possibilita degustazione vini

Visita dell'Abbazia di Novacella.

Escursione fino Bressanone
e ritorno lungo lo stesso percorso.

Tipo di percorso: Turistico

Distanza: 7 km ca.

Durata: 2 h ca. (senza sosta pranzo)
Dislivello: 35 m ca.

Attrezzatura: Scarpe da trekking,
giaccaimpermeabile, acqua, crema solare.

Partenza per Garbagnate ore 16.00 ca.



